
2nd Xiangya Milestone Forum on Medicine Held in Changsha 
第二届湘雅里程碑医学国际论坛在长沙召开 

 
由中南大学湘雅医学院, 湘雅二医院和湘雅海外校友会联合举办，第二届湘雅里

程碑医学国际论坛于9月12日至9月14日在湘雅二医院园满召开。 

 
本次论坛的主题为“糖尿病和心血管病的新进展及其围术期的应用”。会议为期

二天，有三个全日会场共计二十堂讲座  (Lecture)，七场小组讨论  （ Panel 
Discussion），四场病例模拟教学演
示作坊 (Workshop)，聚医学国际论
坛、中美麻论坛和湘稚医学模拟教育

论坛为一体，吸引了近三百名来自湖

南和其他省市的医务工作者。 
 
由湘雅海外校友会主谋策划，与

承办单位湘雅二医院共同商议，此次

会议从主题、内容、形式各方面都做

了精心考虑。针对糖尿病，与会者听

取了糖尿病合并临床动脉粥样硬化进

展的预测，血管内皮细胞作为糖尿病

治疗的靶标，胰岛素治疗现状，糖尿病药物新动向等讲座，并对糖尿病与日常生活
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起居，围术期血糖控制，糖尿病患者的日

间手术等进行了小组讨论。围绕心血管疾

病，专家们讲解了糖尿病心肌病，心衰治

疗现状，心脏康复，心脏麻醉，无创性血

流动力学监测，重症败血症的信息传递以

及TEE在非心脏手术中的应用，并就心脏
病的非药物治疗，围术期β-受体阻滞剂的
应用和心脏支架患者的围术期处理与听众

进行了活跃讨论。在医学模拟教育方面，

世界著名专家介绍了模拟教育在医学教育

和医疗中的应用，而海内外校友则进行了实例演示，展现了湘雅医学模拟教育所取

得的成就，深受与会者的欢迎。此外，吸引听众的还有经典麻醉学课题“困难气道

的处理”，以及令人耳目一新的有关临床医学研究和机器人手术麻醉的讲座。 
  
会议期间，湘雅心血管，内分泌和麻醉三

个科室的学生以英文壁报（Poster) 的形式展
示了他们的研究工作。海外校友会(XYOAA)
对展示的三十份壁报进行了阅览和评审，并

对欧阳劭,海罗,童建斌三位获奖者颁发了证

书和现金奖励。 

 
会议开幕之前，部分讲课者参观了

湘雅二医院的一些重点科室和模拟教学

中心。在会议的前后，会务组还组织了

二轮共计六场与学生的座谈会。学生们

围绕海内外医生考试，医疗实践，医患

关系，生活等问题与海外校友和专家进

行了自由探讨和热情交流。 
参加会议的海外校友有：78级（83届）校友符铁波，刘振启，刘跃飞，唐伟义，

王湘兵，肖汉彬，周星光，以及海外校友会巢卫和章利铭。 
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参加会议的其他海外专家来自  Yale, 

Harvard, University of Pittsburgh, University 
of Virginia 和 Vanderbilt University，其中
包括国际医学模拟协会主任委员 Dr. Paul 
Phrampus, 美国麻醉与病人安全基金会秘
书长 Dr. Matthew Weinger, 美国卫生和人
类服务部人体研究保护办公室第一任主任、

白宫国家科学技术委员会人体研究委员会

前主席 Dr. Greg Koski, 美国糖尿病协会前
主席 Dr. Eugene Barrett, 美国麻醉技术协会前主席 Dr. Kirk Shelley.  

 
 
本次论坛的组委会包括海外校友刘振

启，周星光，巢卫和章利铭，国内校友周

智广，周胜华，徐军美和薛志敏等。周星

光和周智广任联席主席并主持开幕式，由

田勇泉，陶立坚和巢卫致开幕词。 

 
 
湘雅海外校友会（XYOAA）旨在通过

几年的努力，将“里程碑论坛”打造成国

内知名的湘雅品牌学术活动，以促进湘雅

与世界医学前沿的交流，提高湘雅的学术

声望和地位，推动湘雅的发展和与国际接

轨。 
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第二届湘雅里程碑医学国际论坛  
PROGRAM 日程安排  

 

Thursday 9/12th ，2013 

2013年 9月 12日 

Time 
时  间  

Event 
事  项  

Host 
主  持  人  

13:00~17:00 
Registration and Slides Trial 

注册, 幻灯片试用 

陈艳平  

李瑛  

16:00~17:30 

Talk with Students and Residents 
(与学生、住院医师座谈) -1 

Group1: Han B. Xiao, Yuefei Liu，Wei Chao 

Group2: Gary Zhou, Tiebo Fu，Paul Phrampus 

Group3: Eugene Barrett, Zhenqi Liu 

 

薛志敏  

徐军美  

吴尚洁  

黎志宏  

肖涛  

 

16:00~18:00 
Optional Tour of the Hospital  

参观医院 
冯志凌  

19:00~21:00 
Reception for organizers and speakers 

招待晚宴 

陶立坚  

Gary Zhou 

周智广  

周胜华  

  



Friday 9/13th , 2013 (Main Hall) 
2013年 9月 13日    主  场  （科教楼一楼学术报告厅）  

Time 
时  间  

Topic and Speaker 
题  目 , 讲  者  

Moderators 
主  持  人  

08:00~08:30 
Opening Remarks, Group Photo 开幕式 、照相 

陶立坚, Wei Chao, 周胜华  
周智广  

Gary Zhou 

08:40~09:10 
Zhenqi Liu, MD, University of Virginia 

Vascular Endothelium as a Therapeutic Target for Diabetes 
血管内皮细胞作为糖尿病的治疗靶标 

周智广  

Xiangbing Wang 09:10~10:00 
Eugene Barrett, MD, PhD, University of Virginia  

Insulin Treatment of Diabetes: Past, Present and Future 
胰岛素治疗糖尿病：过去，现在和未来 

10:00~10:20 Discussion 

10:20~10:30 Tea Break 茶  歇  

10:30~11:20 
Lavanya Bellumkonda, MD, Yale University  

Current Management of CHF   
心衰治疗的现状  

周胜华  

Han B. Xiao 11:20~11:50 

Yuefei Liu, MD, University of Ulm, Germany 

Cardiac Rehab   
心脏康复 

11:50~12:10 Discussion 

12:10~13:10 Lunch Break  午  餐  

13:10~13:40 
Xiangbing Wang, MD, PhD, Rutgers University 

Diabetic Medications Update  糖尿病药物新动向 

雷闽湘  

Zhenqi Liu 13:40~14:10 

Zhiguang Zhou (周智广), MD, PhD 
中南大学代谢内分泌研究所所长、教授  

Prediction of Subclinical Atherosclerosis Progression in Diabetes 
糖尿病亚临床动脉粥样硬化进展预测 

14:10~14:20 Discussion 

14:20~14:30 Tea Break 茶  歇  

14:30~15:00 

Hong Jiang (江洪), MD, PhD 
武汉大学人民医院心血管内科教授、主任  

题目： 重点学科国家重大项目的申报与组织 

王建安  

Yuefei Liu  



15:00~15:30 

Han B. Xiao, MD, Homerton University Hospital, London  

Is There Such A Thing As Diabetic Cardiomyopathy? 
真有糖尿病心肌病吗？ 

15:30~15:50 Discussion 

15:50~16:00 Tea Break 茶  歇  

16:00~17:00 

Special Session 

 
周智广  

Wei Chao 

 

Greg Koski, MD, PhD, Harvard University  

Clinical Research in a Flat World: A Global Systems Approach 
to Enhance Safety, Quality and Effectiveness 
平坦世界的临床研究: 用全球系统的方式来加强临床研究的
安全，质量和效益 

17:00~17:50 

Panel Discussion-1  （科教楼一楼） 

Non-Medical Rx for CAD/CHF 
心脏病的非医药治疗 

Yuefei Liu 

Han B. Xiao 

周胜华 

Panel Discussion-2 （科教楼五楼） 

DM in Daily Life: Exercise, Food, Sleep 
糖尿病与日常生活：饮食、运动和睡眠 

Gary Zhou 

周智广 

Zhenqi Liu 

Xiangbing Wang 

08:30~18:00 
Poster Session 
英文壁报 

19:00~22:00 
Dinner and Poster Award 
晚宴及壁报授奖 

 

  



湘雅医学模拟教育国际论坛  
Friday 9/13th, 2013 (Secondary Hall) 

 2013年 9月 13日    分  场  （科教楼二楼） 

Time 
时  间  

Topic and Speaker 
题  目 , 讲  者  

Moderators 
主  持  人  

08:40~09:10 
Zhimin Xue, MD 薛志敏教授  

Introduction of Clinical Skills Training Center at CSU 
中南大学临床技能中心介绍 Liming Zhang 

 

09:10~10:00 
Paul Phrampus, MD, University of Pittsburgh  

Simulation Based Medical Education at WISER  
UPMC WISER的模拟医学教育 

10:00~10:10 Tea Break 茶  歇  

10:10~11:00 
Matthew B. Weinger, MD, Vanderbilt University  

Simulation Research to Advance Medical Education and Patient Care 
用模拟研究促进医学教育和医务工作 

何庆南  
李瑛  

 
11:00~11:30 

Liming Zhang, MD, University of Pittsburgh 

Simulation in Difficult Airway Management at WISER 
WISER困难气道管理的模拟教学 

11:30~12:00 

Panel Discussion-3 

薛志敏, Paul Phrampus, Matthew Weinger, Liming Zhang 

Role of simulation in medical education and patient safety 
模拟对医学教育和患者安全的作用  

12:10~13:10 Lunch Break  午  餐  

13:10~17:00 
Workshop (病例演示) 1 (Group 1-5): Liming Zhang, 郑福林 

Difficult Airway Management  困难气道管理  

黎志宏  

 13:10~17:00 

Workshop (病例演示) 2: 李瑛，王俊杰，黄贤圣  

Emergency Management in patient with Chronic Renal Failure  
慢性肾功能衰竭患者急性并发症 

15:00~15:10 Tea Break 茶  歇  

13:10~17:00 
Workshop (病例演示) 3: 黄丹琳，薄涛  

Crisis Management in Pediatric Patients 儿科患者的危急症处理 
 

李瑛  

 13:10~17:00 
Workshop (病例演示) 4: 常实 , 陈为  

Crisis Management in Surgical Patients 外科患者的危急症处理 



 

第二届中美麻醉论坛  

Saturday 9/14th , 2013 (Main Hall) 
2013年 9月 14日   主  场  （科教楼一楼学术报告厅） 

Time 
时  间  

Topic and Speaker 
题  目 , 讲  者  

Moderators 
主  持  人  

08:00~08:20 
Opening Remarks, Group Photo 开幕式 、照相 

郭曲练 , Wei Chao，姚尚龙  
徐军美  

Gary Zhou 

08:30~09:10 

Shanglong Yao, MD (姚尚龙) 
华中科技大学同济医学院附属协和医院麻醉学教授  

History of Cardiovascular Anesthesia in China 
中国心脏麻醉的发展 

徐军美  

Wei Chao 

Gary Zhou 
09:20~10:10 

Kirk Shelley, MD, PhD, Yale University  

Non-invasive Hemodynamic Monitoring:  
Clinical Use of Photoplethysmography 
无创血流动力学监测: 脉搏血氧仪的临床应用 

10:20~11:10 

Greg Koski, MD, PhD, Harvard University  

Cardiac Anesthesia and the Old Gray Mare: An Ever Changing Story 
心脏麻醉和灰色老马：一个仍然在变迁的故事 

11:20~12:10 

Panel Discussion-4 （科教楼一楼） 

Progress in the Difficult Airway Management 
困难气道管理的进展 

Liming Zhang 
郭曲练  
马武华  

Panel Discussion-5 （科教楼五楼） 

Peri-operative β-blocker   
围术期 β-受体阻滞剂的应用 

Gary Zhou 

徐军美  

08:30~12:00 Poster Session  

12:20~13:20 Lunch Break  午  餐  

13:30~14:10 
Jose M. Marquez, MD, University of Pittsburgh 

TEE for non-cardiac surgeries TEE在非心脏手术中的应用 
郭曲练  

Liming Zhang 

 14:10~14:50 
Wei Chao, MD, Harvard University 

Role of Toll-like Receptor Signaling in Severe Sepsis 



14:50~15:10 Discussion 

15:10~15:20 Tea Break 茶  歇  

15:20~15:50 
Weidong Mi, MD (米卫东) 
解放军总医院麻醉手术中心主任 
机器人手术的麻醉 

15:50~16:20 

Tiebo Fu, MD, Richmond University Medical Center  

Perioperative Management of Diabetic Patients 
糖尿病患者的围术期管理 

16:20~16:40 Discussion 

16:50~17:40 

Panel Discussion-6 （科教楼一楼） 

Diabetic Patients for Ambulatory Surgery 
糖尿病患者日间手术 

Tiebo Fu 

Zhenqi Liu 

周智广 

Panel Discussion-7 （科教楼五楼） 

Perioperative Management of Patients with Cardiac Stents  
心脏支架患者围手术期管理 
           

Gary Zhou 

欧阳文  

20:00~21:30 

Talk with Students and Residents  
(与学生、住院医师座谈) - 2 

 

Group 1: Mattew Weinger, Liming Zhang  

Group 2: Greg Koski, Wei Chao 

Group 3: Kirk Shelley, Jose Marques,  
 

 

 
 


